
 

 
 
Misbrug og psykiske problemer hos unge 
 
Det har længe været kendt, at der er en sammenhæng mellem psykiske 
problemer og misbrug af stoffer og alkohol. Omkring hver tiende ung har et 
overforbrug af euforiserende stoffer. For nogle af disse unge hænger 
forbruget sammen med psykiske problemer af forskellig art. Nogle bruger 
stofferne som en måde at håndtere de psykiske problemer på – for andre vil 
de psykiske problemer være affødt af stofferne. Konferencen sætter fokus på 
forbindelsen mellem misbrug og psykiske problemer, og hvordan vi bedst kan 
støtte de unge med disse problemer.   
 
Konferencen retter sig mod professionelle, der arbejder med børn og 
unge – heriblandt lærere, studievejledere, PPR-psykologer mfl. 
 
Tid: Torsdag den 14. oktober 2010 kl. 13-16 
Sted: Frederiksberg Seminarium, Nyelandsvej 27-29 

2000 Frederiksberg 
Pris: 150 kr. inkl. forplejning 
 
Tilmelding er nødvendig og skal ske til PsykiatriFonden på tlf. 3929 3909 
eller på mail pf@psykiatrifonden.dk. Det fulde program med oplægsholdere 
er endnu ikke færdigt, men vil snart være at finde på vores hjemmeside. 
 
 


