Undervisningstilbud til leerere og studievejledere

Malgruppe

Lerere og studievejledere

Anbefalet holdstarrelse

Minimum 10 deltagere.

Omfang

* 2-3 timer athengig af indhold

Alle oplag er delt op i en videndel og en mere praktisk del, hvor deltagerne
bl.a. kan diskutere og reflektere over egen praksis.

Temaer, der udbydes pa nuvarende tidspunkt
* Angst, herunder socialfobi

* Depression hos unge

* Selvskade

* Spiseforstyrrelser

 ADHD

* Udviklingsforstyrrelser (Asperger etc.)
* Psykose hos den unge

* Selvmord og selvmordsadferd

* Misbrug og psykisk sygdom

* Born af psykisk syge foreldre

* De pligtopfyldende unge

* Stress hos unge

* Den svare samtale

* Den motiverende samtale

* Konflikthandtering
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